KiTAP ONERILERI

e Dijital Dinyada Cocuk Buyitmek
einternet Okur Yazarligi El Kitabi

e Cocuklari Sanal Dinyada(n)
Koruma Kilavuzu

e Teo'nun Tablet Kitabi

eModern Magara Cocugu Tek

Telefon
0224 364 11 90

Belgegecer
0224 364 11 84

WEB
http://lybhmzisegitim.meb.k12.tr

Adres
Millet Mah. Cengizhan Cd.
No:13 Yildirirm Bursa
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YILDIRIM BELEDIYESI HACI SAIDE ZORLU
OZEL EGITIM UYGULAMA OKULU

REHBERLIK ve PSIKOLOJIK DANISMA SERVISI

Cocuklarimiz icin
BILINCLI INTERNET KULLANIMI

Ogretmen Bilgilendirme Brésir



http://ybhmzisegitim.meb.k12.tr/

Ogrencilere “iretim odakl teknoloji” ve
“tuketim odakl teknoloji” kullanim
bicimlerinin ne oldugunu anlatin.

-Uretim odakl teknoloji: Teknoloji
kullanirken urun ya da icerik iretme ve
aktif olma seklinde tanimlanmaktadir.
Ornegin; kodlama, oyun yazma,
animasyon yapma gibi...

‘Tuketim odakl teknoloji: Teknoloji
kullanirken bir sey uretmeme, var olan
urunleri pasif olarak tuketmeye maruz
kalma seklinde tanimlanmaktadir. Oyun
oynama, internette sorf yapma, sosyal
medya takibi tuketim odakli teknoloji
kullanimina ornek olarak verilebilir.

Sanal ortamlarda olabilecek tehlikeler
ve ilerde yasanabilecek siber zorbalik
durumlarinin onune gecilmesi i¢cin
internetin giivenli, bilingli ve dogru
kullanimi hakkinda ogrencilerinizi
bilgilendirin.

‘Oyun oynarken hakaret etmemek,
kendisine ya da baskasina ait bilgileri ve
gorselleri internet ortaminda
paylasmamak, zorbalik yapmamak gibi.

Cocuklara hareket etmenin beden saglig:

icin onemli oldugunu ogretin.

Internet ortamlarda yapilan aktivitelere
ve gegirilen zamana sinir konulmasinin
gerekliligi hakkinda ogrencileri
bilgilendirin.

Sinir konuldugunda faydalar: oldugunu,
sinir konulmadiginda ise bagimliliga
neden olabilecegini anlatin.

Hayatta her seyin bir sinir1 oldugu gibi
internet kullaniminin da bir sinir1 olmasi
gerektigini cocuga ogretin.

Ogrencilerin etkilesimini ve paylasimini
arttiracak aktiviteler planlayin. Bu
aktiviteler uzerine konusun ve paylasim
yapmalarini saglayin. Kendini ifade
etmenin yarattigi duygusal rahatlamay
fark etmelerini saglayin.

Internetin bilingsiz ve asir1 kullanima,
dikkat suresini azaltabilir, uzun sureli
kullanimda ise dikkat eksikligi gibi kalic1
zararlar verebilir. Bu nedenle akilhi
telefon, tablet ve bilgisayar gibi aletler

uzerinde kontrolin saglanmasi gerektigini

anlatin.
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Ogrencilerin okulda teknolojiyi kullanim
duzeyleri ve bigimleri hakkinda aileleri
ile iletisim i¢cinde olmaniz oldukca
onemlidir.

Elinden telefonu hi¢ dusurmeyen,
derslerde genelde internet oyunlarindan
soz eden ogrencileri fark ettiginizde
aileleri ile bu durumu paylasin.

Ailelere ¢ocuklarin denetimsiz internet
kullanmalarinin sakincalarini anlatin.
Cocuklaryla beraber interneti
kullanmalarini onlara onerin. Aile
koruma paketlerinin yararlarindan soz
edin.

Aile icinde teknolojisiz zamanlar
yaratmak onemlidir.

UNUTMAYIN

Teknolojiyi iyi Rullanan ve
teknoloji bagimlisi olmayan bir
nesil yetistirmer sizin elinizde...



